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Liebe Medics Kundin, lieber Medics Kunde 

Der FIT-Test (Fecal Immunochemical Test) wird seit längerem erfolgreich eingesetzt für eine günstige, nicht invasive 
Darmkrebsfrüherkennung. Dabei wird verstecktes (okkultes) Hämoglobin in einer Stuhlprobe nachgewiesen, dessen 
Ursache ein Indiz für kolorektale Karzinome sein kann. Die Ursache der Blutung sollte mit weiteren diagnostischen 
Mitteln (z.B. Koloskopie) abgeklärt werden. 

Ab dem Montag, 18.03.2024 wird das okkulte Blut nur noch mittels des neuen quantitativen Verfahrens (OC-Sensor, 
Eiken Chemical CO., Ltd) durchgeführt. Mit dem quantitativen FIT ist eine bessere Abschätzung der vorliegenden  
Hämoglobinkonzentration möglich als mit dem bisherigen qualitativen Test, der ab einem definierten Schwellenwert 
zwischen «positiv» oder «negativ» unterscheidet. Ausserdem hat sich gezeigt, dass der quantitative Test wesentlich 
robustere Ergebnisse liefert. 

Für eine optimale Stabilität der Probe wird ein separates Stuhlröhrchen (Nr. 57) benötigt, welches Sie bei uns bestel-
len können. Dieses Röhrchen enthält einen Puffer, der die Stuhlprobe stabilisiert und somit den Abbau von Hämoglo-
bin verhindert. Das separate Stuhlröhrchen wird analog den anderen Stuhlröhrchen zusammen mit einer Anleitung, 
Versandschutzbehälter und Stuhlfänger verschickt. 

Während der Übergangsphase des Testwechsels kann auch noch Nativ-Stuhl (Nr. 41b) verwendet werden. Für eine 
valide Diagnostik wird aber die Verwendung des für den Test vorgesehenen Stuhlröhrchens vorausgesetzt.

Analyseninformation
Detaillierte Informationen zu der Analyse in Bezug auf die Abrechnung, das Material, die Stabilitäten etc. sind auf  
unserer Webseite unter www.medics.ch/analysenverzeichnis verfügbar.

FIT-Test neu quantitativ


