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Anpassung der Analytik fiir die Bestimmung
des Aldosteron/Renin-Quotienten (ARQ)

Ab Montag, 26. Februar 2024, wird die Analytik fir Aldosteron, Renin und somit auch fur den Aldosteron/Renin-
Quotienten (ARQ) aufgrund von Einschrankungen beim bisherigen Anbieter angepasst.

Die Bestimmung des ARQ stellt einen Screening-Test fir den primaren Hyperaldosteronismus dar, welcher die hau-
figste Ursache einer sekundaren Hypertonie mit einer geschéatzten Pravalenz von 5-12 % bei unselektierten Hyperto-
nikern ist.

Auch mit den neuen Analysen der Firma DiaSorin spielt fur eine valide Analytik der praanalytische Prozess inklusive
der Vorbereitung der Patientinnen und Patienten eine wichtige Rolle.

Wenn Prorenin, der inaktive Vorlaufer von Renin, wiahrend der Handhabung der Proben durch Kilte zu Renin
aktiviert wird, erhalt man falsch hohe Ergebnisse. Die Kalte-Aktivierung erfolgt, wenn die Proben lange bei einer
Temperatur von 4 °C oder kalter gekihlt werden, oder wenn die Proben kalt, aber noch flissig (nicht eingefroren)
sind. Die Prorenin-Blutkonzentration ist ungefahr zehnfach hoher als die Renin-Blutkonzentration.

Information zu ‘ Aldosteron Renin ‘ ARQ
Praanalytik

Material (vendse BE) EDTA-Plasma EDTA-Plasma EDTA-Plasma
Lagerung bei mind. -20 °C bei mind. -20 °C bei mind. -20 °C
Stabilitat bei 20 — 25 °C 4 Tage 1h 1h
Stabilitat bei 2 — 8 °C 5 Tage instabil instabil
Stabilitat bei mind. -20 °C 4 Wochen 6 Monate 4 Wochen
Referenzbereiche

Einheit ng/L mlU/L ng/mlU
Liegend 17.6 — 232 2.80 — 39.9 <1.5
Aufrecht 25.2 — 392 440 - 461 <M5

Analyseninformation
Detaillierte Informationen zu dieser Analyse in Bezug auf die Abrechnung, das Material, die Stabilitaten etc.
sind auf unserer Webseite unter www.medics.ch/analysenverzeichnis verfiigbar.

Bei Fragen steht der Medics Kundendienst unter
" kundensupport@medics.ch und 031372 20 02 gerne zur Verfigung.
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